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AIMO NUMMI

HULLUKAALI

VANHIMPIA TUNNETTUJA
LAAKEKASVEJA

LMESTYY JA
HAVIAA TAAS

Kaksivuotinen hullukaali,

Hyoscyamus niger, ei ole kovin yleinen
arkeofyytti. Se saattaa ilmestya paikalle,
jossa maata on kaiveltu, esimerkiksi
kaivauksissa, ja havida mydéhemmin taas
ehka moneksi vuodeksi. Hullukaalin
siemenet sailyvat maassa hyvin kauan ja
alkavat itaa valossa.

Hullukaali on helposti tunnistettavissa.
Se on yli puoli metrid korkea, tanakka
kasvi, jonka lehdet ovat suuret, nahkeat.
Kellervat, sinipunajuovaiset ja nielusta
sinipunaiset kukat ovat tiheassa,
toispuolisessa latvakukinnossa.
Siemenkodat ovat hammaslaitaisen,
pullean verhién suojaamat. Hullukaalin
siemenet ovat pienid, pyoéreahkdja,
pinnaltaan karheita.

ITKAT PERINTEET LAAKE- JA
MYRKKYKASVINA

Hullukaali oli jo antiikin maailman
tuntema myrkkykasvi, jota kaytettiin
myos laakkeena. Se oli myos eras
tunnetuimpia hallusinaatiokasveja ja
kerrotaan etta Delfoin papit antiikin
Kreikassa ripottivat sen siemenia tuleen,
josta he sitten ennustivat tulevia

hullukaalin aiheuttaman hallusinaation
vaikutuksessa. Kasvin katsottiin aikanaan
liittyvan myds yliluonnolliseen maailmaan
ja noituuteen.

Hullukaali on kuitenkin ollut myoés
huumaavana ladkeaineena esimerkiksi
kirurgisissa toimenpiteissa. Suomessakin
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sen vaikutus on ollut tunnettu kipua
lievittdvana hammassdryssa. Kasvia
poltettaessa syntynytta karya on imaistu
suuhun. Tastdko lienee tullut hullukaalin
lansisuomalainen, kansanomainen nimi
"hammaspuu”.

Hullukaalin hyoscyamiini ja scopolamiini
ovat erittdin myrkyllisia. Rohdoksena on
kaytetty lehtia ja siemenia. Laakkeissa
pitoisuudet ovat luonnollisesti olleet
hyvin pienia.

ANHAN KULTTUURI-
YMPARISTON KASVI

Suomeen hullukaali on tullut ihmisen
mukana ainakin jo viikinkiajalla®.
Keskiajalla se oli tunnettu laékekasvina
ja viela viime vuosisadoilla
hullukaalivalmisteet ovat kuuluneet
apteekkitavaroihin. Se on yleisin
Lounais-Suomen vanhojen pappiloiden,
kirkkojen ja kylien alueilla. Kuusiston
linnan tutkimuksien makrofossiileissa
hullukaalin siemenet olivat eras
yleisimmista siemenista. Nykyinen
tehokas nurmikkojen hoito vanhoilla
pihoilla ja kirkkomailla on uhkaavasti
heikentdmassa sen esiintymista.
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